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CARTA DEL PRESIDENTE DEL COMITE CIENTIFICO DEL 722 CONGRESO AEP

Estimados compafieros y compafieras:

Un afio mas, el mes de junio acoge nuestra cita cientifica de referencia. En esta ocasién, Donostia-San
Sebastian serd la sede del 722 Congreso de la Asociacidon Espainola de Pediatria (AEP), que se celebrard los
dias 11,12y 13.

En el Comité Cientifico hemos trabajado en el ultimo aifo con el objetivo de construir un programa que
responda a las necesidades reales de la practica pedidtrica en 2026. Nuestro propésito ha sido confeccionar
una agenda que no solo actualice conocimientos, sino que facilite su aplicacién en la consulta y en los
distintos ambitos asistenciales.

Los contenidos de esta edicién se han definido atendiendo a tres criterios fundamentales: la relevancia
cientifica, la prevalencia de los problemas de salud y el interés formativo de nuestros socios. Para ello, hemos
contado con la participacion de las sociedades de especialidad, las propuestas de la sociedad anfitriona, la
Sociedad Vasco-Navarra de Pediatria, y la opinidn recogida a través de una encuesta a los socios de la AEP.

El resultado es un programa que aborda cuestiones clave de la pediatria actual, desde los avances en
investigacion en salud infantil y la incorporacidn de nuevas tecnologias, incluida la inteligencia artificial, que,
por primera vez, ocupa un espacio propio en nuestro Congreso, hasta el manejo de patologias prevalentes
como la diabetes o el asma. También tendran protagonismo la vacunacidn, la nutricién, la atencién a menores
en situaciones especialmente vulnerables, como los contextos de conflicto o catdstrofes, o el abordaje
practico de la diversidad de género, entre otros temas.

Esta edicion incorpora, ademas, cambios relevantes en su estructura. Tras completar el ciclo de mddulos de
especialidades pediatricas, se ha optado por un modelo mds abierto, que permite una mayor flexibilidad en
la seleccion de contenidos. Al mismo tiempo, se ha reforzado de manera decidida el componente practico.
De esta manera, se reduce el nimero de sesiones plenarias, que pasan de 18 a 10, y se incrementan los
talleres, que crecen de 22 a 30.

Este aumento responde a una demanda sostenida de los asistentes, especialmente de los pediatras en
formacidn, que buscan espacios de aprendizaje aplicado. Para intentar que la mayoria de los asistentes pueda
asistir a dichos talleres, algunos especialmente demandados como los de reanimacién cardiopulmonar
tendra cinco ediciones y el de ecografia tres. Habrd otros 11 talleres que se realizaran en dos ocasiones
incluyendo entre otros la dermatoscopia, la monitorizacidon continua de glucosa en diabetes o las habilidades
de comunicacion.

En nombre del Comité Cientifico quiero agradecer la implicacidn de las sociedades de especialidad, de la
sociedad regional anfitriona y de todos los profesionales que han contribuido con sus propuestas. Vuestra
participacidn es esencial para garantizar la calidad y la pertinencia de nuestro congreso.

Donostia sera el escenario de este encuentro. Estoy convencido de que su caracter abierto y su ritmo pausado
contribuirdn a crear las condiciones idéneas para el aprendizaje compartido. Os invito a vivir este congreso con
curiosidad y a aprovechar al maximo cada sesion.

Os esperamos a orillas del Cantdbrico, frente a La Zurriola.

Juan José Diaz Martin
Presidente del Comité Cientifico Ejecutivo de los Congresos AEP



